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【#1282】 冬のラーメンめぐり〜⽶沢市・⾼畠町・南陽市（12⽉4週）

今回は⼭形県の南部、置賜地⽅でラーメンめぐりの旅︕ラーメン王国⼭形で⼈気のラーメンを満喫︕

→番組動画配信中︕

東部⾷堂
⽶沢には⼭形を代表するラーメン、⽶沢ラーメンがあります。⽶沢ラーメンとは中華そばのことで
細く縮れた麺と、醤油のスープは相性抜群。ここ東部⾷堂は昔ながらの雰囲気のあるラーメン屋さんで
地元の⼈に親しまれています。JR⽶沢駅から歩いて10分。
●電話︓0238-23-2522（東部⾷堂）

 

塩結び（えんむすび）
⽶沢市の隣り、⾼畠町にあるラーメン店。⼭形では珍しい塩ラーメンがメインのお店。
おすすめは真鯛を使った鯛中華︕鯛から取った鯛ダシ100％のスープは塩とベストマッチ。
●電話︓0238-49-7833（塩結び）
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⾚湯ラーメン⿓上海
元祖⾟みそラーメンのお店として知られる⾏列のできるラーメン店。⾼畠町のお隣、南陽市に
店を構えて60年あまり。⾃家製の⾟みそと⾃慢のスープ、そして独⾃に開発した太縮れの麺は
⼀度⾷べたらくせになる味わいです。
●電話︓0238-43-2952（⿓上海⾚湯本店）
●HP︓⿓上海HP

 

⾚湯温泉丹泉ホテル
南陽市にあるのが900年の歴史を誇る⾚湯温泉。江⼾時代創業の⽼舗旅館、丹泉ホテルは
4種類のお⾵呂が楽しめ、⼣⾷は贅沢な⽶沢⽜をプライベートな空間で頂くことができます。
●電話︓0238-43-3030（丹泉ホテル）
●HP︓丹泉ホテルHP

 

次回は・・・

 

特別編、東京で⼭形を探す旅︕
どうぞお楽しみに

やまがた発︕旅の⾒聞録facebookページ
番組内で紹介しきれなかった話題、撮影や番組制作の舞台裏を
番組スッタフがリアルタイムに発信しています︕
番組と併せてご覧ください︕
●https://www.facebook.com/yamagatatabiken

2018.12.12︓[⼭形発旅の⾒聞録バックナンバー]
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